Digitaal Nalatenschap

Wanneer je leven stopt, leeft je data voort

—
o

Materiaal voorzien door Joris Van Geet
https://www.linkedin.com/in/jorisvangeet/
Laatste update: 23 Apr 2026

Wat is Digitaal Nalatenschap

Alles wat je in digitale vorm nalaat wanneer je er niet meer bent.

Zowel fysieke toestellen als online diensten:

+ Mobiele toestellen, computers, gegevensdragers (harde schijven, geheugensticks, ...)

+ Microsoft, google, apple, Dropbox, Facebook, instagram, LinkedIn, whatsapp, Netflix, Spotify,

Maar voornamelijk de data die je hierop achterlaat:
+ Berichten, brieven, emails, teksten, dagboeken

* Foto’s, filmpjes, ...

* Muziek

Waarom is dit belangrijk

Die data heeft vaak een emotionele en/of financiéle waarde. Die willen we dus niet zomaar kwijt
raken. Daarom is het belangrijk om na te denken over wie er toegang heeft tot die data en wat de
juridische implicaties zijn op die data na overlijden.

We overlopen een aantal manieren die vandaag al bestaan om je beter voor te bereiden.

Legacy Contact

Dit wordt typisch aangeboden door diensten die veel data hebben van gebruikers (Google, Apple,
Facebook, ...)

* Het is een manier om op voorhand aan te geven wie toegang mag hebben tot (delen van) je
data na overlijden.

+ Je doet dit om emotionele en financiéle waarde niet verloren te laten gaan. Maar ook om je data
geen ander leven te laten leiden na je dood.

* Niet alle diensten bieden dit aan. En het ziet er overal anders uit.
Aandachtspunten:

+ Via deze weg ben je nooit op tijJd om een begrafenis te regelen. Zorg dat je “contacten” en
belangrijke foto’s ook op een andere manier beschikbaar zijn!

Hieronder een overzichtje van de drie grootste diensten:
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Rouwpagina
Dit wordt soms aangeboden door sociale media, zoals Facebook.
* Het is een manier om online te rouwen en te blijven herdenken.

+ Een alternatief om de overledene niet “volledig weg” te laten zijn wanneer je beslist de data te
verwijderen

Waarom zou je data laten verwijderen?
« Mogelijke fraude wanneer je zelf geen toegang meer hebt tot account

+ GDPR niet meer van toepassing op overleden personen, geen privacy meer voor data van
overledene.

Aandachtspunten:

+ Eens je de herdenkingspagina hebt ingesteld is alle andere data weg. Alle posts van die
persoon, alle berichten, ... Denk hier even goed over na

+ Zorg dat je de data die je nog wil eerst downloadt.
Hoe doe je dat?

 https://www.remembermebelgium.be/inspiratie/as-aandenken/maak-een-gedenkpagina-op-
facebook

* https://www.facebook.com/help/150486848354038?locale=nl NL
* https://www.facebook.com/help/1518259735093203/

Abonnementen

Lopende abonnementen bij online diensten blijven lopen. Zij krijgen geen signaal van overlijden.
Betalingen blijven komen tenzij je ze actief stopt.

Voorbeeldjes: Netflix, spotify, telecomproviders, ...

Bij veel van de online diensten is er geen sprake meer van eigendom, maar van gebruikersrecht.
Er is dus geen data die “te erven” valt. Het gebruiksrecht verdwijnt wanneer de gebruiker er niet
meer is.

Praktische overwegingen:

+ Voorzie een lijstje van alle diensten waar je een abonnement bij hebt, dat maakt het makkelijk
voor je nabestaanden.

+ Toegang tot het e-mail account waarmee je al die abonnementen hebt afgesloten brengt je
nabestaanden ook al heel ver.

+ Sommige diensten moeten gestopt worden, andere diensten moeten overgezet worden op een
andere naam.
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Wachtwoorden

Maak een lijst van accounts en wachtwoorden voor je nabestaanden. En zorg dat die lijst
beschikbaar wordt na overlijden (of reeds voor overlijden).

Dit kan op papier, in een kluis of verstopplaats. Of in een digitale kluis via izimi.

« Gebruik je een wachtwoord manager, dan hoef je maar 1 wachtwoord neer te schrijven (en
instructies over hoe de wachtwoordmanager te gebruiken). https://safeonweb.be/nl/gebruik-
verschillende-wachtwoorden-en-bewaar-ze-een-wachtwoordkluis

* Heb je geen wachtwoordmanager, laat dan zeker je wachtwoord van je e-mail na. Via hier kan je
een nieuw wachtwoord aanvragen voor vele andere diensten. Zoals je zelf doet wanneer je je
wachtwoord vergeten bent.

Aandachtspunten:

+ Vergeet ook geen lijst van je toestellen en toegangscodes. (Je telefoon, je laptop of computer,
belangrijke harde schijven of geheugensticks).

+ Je e-id (en dus ook itsme) stoppen met werken na de overlijdensaangifte. Je wordt dan immers
geschrapt uit het rijksregister.

+ Diensten zoals Doccle zijn dus ook niet meer bereikbaar via itsme. Ook hier moet je dan een
aanvraag doen om een account te laten overzetten. https://help.doccle.be/hc/nl/articles/
360061053912-Wat-gebeurt-er-met-een-Doccle-account-na-een-overlijden

Izimi

Izimi is een digitale kluis voorzien door FEDNOT. Je kan hier bestanden opladen en delen met je
notaris of andere contacten. Je kan ook instellen om je kluis “over te dragen” bij overlijden.

Meer info: https://www.izimi.be/nl/starten-met-izimi/

Diensten als het toch misloopt

Er bestaan diensten om data van fysieke toestellen te recupereren als je geen toegang hebt.
Zie bvb https://digitallifelegacy.nl/diensten/

Dit is nooit gegarandeerd en nooit gratis. Dus zorg aub voor een lijstie van je apparaten en
toegangscodes.

Adviezen

1. Praat erover, maak het bespreekbaar
2. Maak een lijst van accounts en wachtwoorden, toestellen en codes
3. Neem backups van belangrijke zaken
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Meer weten?
Start hier

https://www.notaris.be/successieplanning/regelingen-treffen-voor-later/je-digitale-nalatenschap-
regelen-en-nadenken-over-je-digitale-gegevens

https://www.mediawijsheid.nl/digitaal-nalatenschap/
https://www.vrt.be/vrinws/nl/2025/10/30/je-digitale-nalatenschap/
https://app.springcast.fm/19651/s1e7-digitaal-nalatenschap-in-gesprek-met-brandon-kwey
https://digitallifelegacy.nl/

Meer detail

Algemeen

+ https://veiliginternetten.nl/hoe-regel-ik-mijn-digitale-nalatenschap/

« https://www.consumentenbond.nl/internet-privacy/regel-je-digitale-nalatenschap
+ https://www.seniorweb.nl/artikel/google-account-na-overlijden

Sociale media

* https://www.dignityfunerals.co.uk/what-to-do-when-someone-dies/dealing-with-social-media-
accounts-after-death/

- https://www.remembermebelgium.be/inspiratie/as-aandenken/maak-een-gedenkpagina-op-
facebook

« https://www.remembermebelgium.be/inspiratie/uitvaartverzekering/social-media-zaken-regelen-
voor-overlijden

« https://www.remembermebelgium.be/inspiratie/home-1/social-media-accounts-na-overlijden-
tips
Wachtwoord managers

- https://safeonweb.be/nl/gebruik-verschillende-wachtwoorden-en-bewaar-ze-een-
wachtwoordkluis

- https://safeonweb.be/nl/blog/het-veilig-om-al-je-wachtwoorden-te-bewaren-een-online-
wachtwoordkluis-waar-niet-waar

Doccle

« https://help.doccle.be/hc/nl/articles/360061053912-Wat-gebeurt-er-met-een-Doccle-account-
na-een-overlijden

Hulp nodig?

Heb je hulp nodig bij alle die digitaliteit? Check dan zeker even de Digidokters en de verschillende
Digibankpunten in Mechelen. Zij weten niet alles, maar kunnen je vaak wel op weg helpen. Dit is
gratis.

https://www.mechelen.be/gezondheid-en-ondersteuning/allemaal-digitaal

Ook via de organisatie BeeGo kan je hulp krijgen. Vaak telefonisch, maar ook aan huis als je dat
wil. Zowel in een abonnementsformule als eenmalig. Dit is betalend.

https://beego.be/
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